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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Учебный план МБУДО «ДПШ» на 2024-2025 учебный год регламентирует 

организацию образовательного процесса, определяет количество часов на 

реализацию общеобразовательных общеразвивающих программ по изучаемым 

дисциплинам в неделю с указанием: 

- направленности образовательной программы; 

- возраста учащихся; 

- года обучения; 

- срока реализации; 

- количества педагогических часов. 

В МБУДО «ДПШ» занимаются дети разного возраста: дошкольного, 

начального, среднего и старшего школьного. Занятия проводятся по 

модифицированным программам, как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах. При формировании групп учитываются возрастные особенности детей. 

Ориентировочная численность учащихся детского объединения определяется 

утвержденной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программой, Уставом, санитарными нормами. 

Учащиеся «особой заботы» получают образование, находясь в среде основной 

группы, при этом максимально реализуются потенциальные возможности каждого 

ребёнка. Включение детей с ОВЗ в образовательный процесс группы способствует 

эффективному решению проблем социальной их адаптации и интеграции в 

обществе. 

Реализация учебного плана МБУДО «ДПШ» позволяет в ходе 

образовательного процесса качественно решать учебно-воспитательные задачи, 

дает возможность более полно учитывать индивидуальные интересы, склонности и 

способности учащихся, способствует самореализации, самоопределению, поиску, 

поддержке и развитию детской творческой одаренности, формированию здорового 

образа жизни. 

Во время каникул образовательный процесс не прекращается. Занятия 

проводятся согласно расписанию, которое утверждается в начале учебного года 

директором МБУДО «ДПШ», расписание корректируется в каникулярный период, 

составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. 

Перенос занятий или изменение расписания производится только при 

согласовании с администрацией и оформляется документально. 

Реализуя образовательные программы, педагогический коллектив решает 

образовательные, развивающие и воспитательные задачи. 
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В 2024-2025 учебном году реализуется 41 дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа следующих направленностей: 

- художественной – 17 (41%); 

- туристско-краеведческой – 2 (5%); 

- социально-гуманитарной – 15 (41%); 

- естественнонаучной – 4 (10%);   

- физкультурно-спортивной – 2 (5%); 

- технической – 1 (2%). 
№ Направления 

деятельности 

Количество 

программ 

Количество 

групп 

Количество 

детей 

В % 

отношении 

(дети) 

1. Художественное 17 61 756 41% 

2. Туристско-краеведческое 2 7 99 5% 

3. Социально-гуманитарное 15 84 916 41% 

4. Физкультурно-

спортивное 

2 13 188 5% 

5. Естественнонаучное 4 5 158 10% 

6. Техническое 1 8 80 2% 

 Всего: 41 178 2197 100 

 

Реализуемые дополнительные общеобразовательные программы МБУДО 

«ДПШ» по уровню усвоения относятся к общеразвивающим, в их числе 

программы направленные на поддержку и развитие одаренных и талантливых 

учащихся и детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В 2024-2025 учебном году в МБУДО «ДПШ» реализуется 20 (49%) 

долгосрочных программ (срок реализации от 3 и более лет). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№ Направленность Название 

объединения 

Название программы Возра 

ст 

Срок 

реали 

зации 

Год 

обуч. 

Кол

-во 

час

ов 

Режим 

занятий на 

неделю 

Кол-

во 

груп

п 

1.  Художественная «Талисман» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Талисман» 

7-11 

лет 

4 года 3 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

4 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

2.  Художественная ОДК «Радуга» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Радуга» 

6-16 

лет 

9 лет 4 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

5 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

7 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

8 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

3.  Художественная «Клёш» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Секреты 

красоты» 

10-17 

лет 

8 лет 1 год 144  2 р. по 2 ч. 1 

2 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

4 год 144  2 р. по 2 ч. 1 

5 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

4.  Художественная «Акварелька» Дополнительная 
общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Акварель-Art» 

7-12 
лет 

2 года 1 год 144 2 р. по 2 ч. 4 
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5.  Художественная «Страна 

детства» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Страна 

детства» 

7-11 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 2 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

6.  Художественная Театральное 

объединение 

«Кактус» 

«Театральное 

искусство» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Театральное 

искусство» 

10-14 

лет 

2 года 1 год 72 1 р. по 2 ч. 9 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 6 

    

7.  Художественная «Мир своими 

руками» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Мастерица» 

7-17 

лет 

6 лет 4 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

8.  Художественная «Фантазеры» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Полимерное чудо» 

8-11 

лет 

1 год 1 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

9.  Художественная «Фантазеры» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Пластилиновая 

ворона» 

7-9 лет 1 год 1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

10.  Художественная «Фантазеры» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Пластилиновый 

мир» 

7-9 лет 1 год 1 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

11.  Художественная «Страна 

рукоделия» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Волшебный мир 

рукоделия» 

7-13 

лет 

3 года 1 год 

2 год 

144 

144 

2 р. по 2 ч. 

2 р. по 2 ч. 

1 

2 

12.  Художественная «Балаганчик» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Балаганчик» 

7-14 

лет 

3 года 1 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

13.  Художественная «Хор», «Хор 

«Соло», «Я, ты, 

он, она» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Хоровое 

пение» 

7-14 

лет 

2 года 1 год 72 1 р. по 2 ч. 6 

14.  Художественная «Колибри» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Вольный ветер» 

11-16 

лет 

4 года 1 год 72 1 р. по 2 ч. 1 

15.  Художественная ОДК «Ручеек» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Ручеек» 

10-17 

лет 

5 лет 3 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

4 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

16.  Художественная «Домисолька» Дополнительная 

общеобразовательна

7-16 

лет 

7 лет 1 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

4 год 144 2 р. по 2 ч. 1 



4 

я общеразвивающая 

программа 

«Музыкальная 

шкатулка» 

3 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

17.  Художественная ОДК 

«Конфетти» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Музыкальные 

ступеньки» 

7-8лет 8 лет 1 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

3 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

5 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

8 год 216 2 р. по 2 ч. 1 

«Лучики» 

«Солнышко» 

    

18.  Социально-

гуманитарная 

«ЮИД» 

ЮИД 

«Дорожная 

азбука», ЮИД 

«Светофор» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Дорожная азбука» 

11-16 

лет 

3 года 1 год 72 2 р. по 1 ч. 4 

1 год 72 1 р. по 2 ч. 8 

    

19.  Социально-

гуманитарная 

ВПО «Витязь» 

ВПО «Сокол» 

ВПО «Каскад» 

ВПО «Легион» 

ВПО «Штурм» 

ВПО 

«Разведчик» 

ВПО 

«Константа» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Разведчик» 

10-18 

лет 

3 года 1 год 144 2 р. по 2 ч. 6 

2 год 144 4 р. по 1 ч. 1 

2 год 144 2 р. по 2 ч. 1 

    

20.  Социально-

гуманитарная 

«Пост №1» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Пост 

№1» 

12-16 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 13 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 1 

1 год 144 2 р. по 1 ч. 1 

21.  Социально-

гуманитарная 

«Медиамир» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Медиамир» 

12-16 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 9 

22.  Социально-

гуманитарная 

«Школьный 

КВН» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Школьный КВН» 

7-17 

лет 

2 года 1 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

2 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

23.  Социально-

гуманитарная 

«Звуковичок» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Речеград» 

7-9 лет 1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 4 

24.  Социально-

гуманитарная 

«Говорим 

правильно» 

Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 
программа «Говорим 

правильно» 

7-17 

лет 

3 года 1 год 72 2 р. по 1 ч. 1 

25.  Социально-

гуманитарная 

«Первые 

ступени» 

Адаптированная 

общеобразовательна

5-15 

лет 

3 года 1 год 36 1 р. по 1 ч. 2 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 
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я общеразвивающая 

программа «Первые 

ступени» 

2 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

26.  Социально-

гуманитарная 

«Горошины» Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Танцуем 

вместе» 

7-16 

лет 

4 года 2 год 36 1 р. по 1 ч. 1 

3 год 36 1 р. по 1 ч. 2 

27.  Социально-

гуманитарная 

«Фантазеры» Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Фантазеры» 

5-14 

лет 

3 года 1 год 36 1 р. по 1 ч. 2 

1 год 36 1 р. по 1 ч. 1 

28.  Социально-

гуманитарная 

«Песочный 

мир» 

Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Песочный мир» 

5-12 

лет 

1 год 1 год 36 1 р. по 1 ч. 1 

29.  Социально-

гуманитарная 

«Мир своими 

руками» 

Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Золотые 

ручки» 

7-14 

лет 

5 лет 1 год 36 1р. по 1 ч. 1 

2 год 36 1р. по 1 ч. 1 

3 год 36 1р. по 1 ч. 1 

30.  Социально-

гуманитарная 

«Маленькая 

фантазия» 

Адаптированная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Маленькая 

фантазия» 

5-14 

лет 

3 года 1 год 36 1 р. по 1 ч. 1 

3 год 36 1 р. по 1 ч. 1 

31.  Социально-

гуманитарная 

«Детский 

КВН», 

«Веселый 

КВН», 

«Шкодники» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Детский 

КВН» 

7-17 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 7 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

32.  Туристско-

краеведческая 

«Время 

Оренбуржье» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Время 

Оренбуржье» 

10-18 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 2 

1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

33.  Туристско-

краеведческая 

«Школьный 

музей» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Школьный музей» 

10-16 

лет 

2 года 1 год 72 1 р. по 2 ч. 3 

34.  Естественнонауч

ная 

«Берендей» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Берендей» 

7-17 

лет 

1 год 1 год 72 1 р. по 2 ч. 2 

35.  Естественнонауч

ная 

«Экологическая 

азбука» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Экологическая 

азбука» 

6-12 

лет 

4 года 2 год 216 3 р. по 2 ч. 1 

36.  Естественнонауч

ная 

«Юный эколог-

исследователь» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Юный 

эколог-

исследователь» 

9-17 

лет 

5 лет 3 год 216 2 р. по 3 ч. 1 
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37.  Естественнонауч

ная 

«Юные 

экологи-

знатоки» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «Юные 

экологи-знатоки» 

7-11 

лет 

4 года 4 год 216 2 р. по 3 ч. 1 

38.  Техническая «3D-ручка» Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «3D-

ручка» 

7-11 

лет 

2 года 2 год 144 2 р. по 2 ч. 2 

1 год 144 2 р. по 2 ч. 6 

39.  Физкультурно-

спортивная 

«ЗОЖ: 

спортивные 

игры», 

«Школьная 

игротека» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа 

«Школьная 

игротека» 

12-17 

лет 

2 года 1 год 72 2 р. по 1 ч. 2 

1 год 72 1 р. по 2 ч. 10 

40. Физкультурно-

спортивная 

«Спортивные 

игры» 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая 

программа «На 

спортивной орбите» 

10-15 

лет 

1 год 1 год 144 2 р. по 2 ч. 1 
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Учебный план 

Школы раннего развития «Родничок» 

2024-2025 учебный год 

Направленность: социально-гуманитарная 

 

Дни недели 
Группы 

«Росинка» «Травинка» «Лучики» «Солнышко» 

Понедельник 

1. 17.15-17.40 ч. 
Развивайка (к. 5) ИЗО (к. 6)   

2. 17.45-18.10 ч. ИЗО (к. 6) Развивайка (к. 5)   

Вторник 

1. 17.15-17.40 ч. 
  Развивайка (к. 5) ИЗО (к. 6) 

2. 17.45-18.10 ч.   ИЗО (к. 6) Развивайка (к. 5) 

Среда 

1. 17.15-17.40 ч. 
Лепка (к. 5) Английский язык (к. 6)   

2. 17.45-18.10 ч. Английский язык (к. 6) Лепка (к. 5)   

Четверг 

1. 17.15-17.40 ч. 
  Лепка (к. 5) Английский язык (к. 6) 

2. 17.45-18.10 ч.   Английский язык (к. 6) Лепка (к. 5) 
 


